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Apakah Setiap Masyaqqoh (Kesulitan) Mengaharuskan
Adanya Rukhsoh (Keringanan) ?

A. Rumusan Masalah
a. Apakah setiap Masyaqqoh ( kesulitan ) mengaharuskan adanya rukhsoh
(keringanan ) ?

B. Uraian Bahasan
a. Di dalam kitab "Al wajiz fii idhoh qowaid figh" disebutkan, kesulitan terbagi
menjadi dua :

Pertama : Kesulitan yang sifatnya normal, yaitu setiap kesulitan yang tidak
bisa dipisahkan dari ibadah itu sendiri, seperti rasa lapar ketika berpuasa,
atau rasa letih ketika bepergian untuk umroh, maka hukum dari kesulitan ini

tidak menyebabkan rukhsoh karena setiap ibadah pasti ada kesulitan di
dalamnya.
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Kedua : Kesulitan yang tidak terikat dengan ibadah secara langsung, maka
terbagi menjadi dua :

a. Kesulitan berat yang tidak mampu ditanggung oleh manusia pada
umumnya, seperti kesulitan yang membahayakan jiwa ( perang, dll.) Atau
kesulitan yang menyebabkan semakin parahnya sakit, maka hukum dari
kesulitan ini mewajibkan untuk mengambil Rukhsoh ( keringanan ), sebab
menjaga nyawa dan yg semisalnya lebih diutamakan .

b. Kesulitan ringan yang sifatnya mudah dikendalikan, seperti pusing ringan,
dan yang semisalnya, maka hukumnya tidak diperbolehkan mengambil
Rukhsoh ( keringanan ) sebab pengerjaan ibadah lebih diutamakan dibanding
kesulitan yang dialami
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C. Hasil Keputusan

1. Kesulitan yang tidak bisa dipisahkan dari ibadah itu sendiri, maka hukum
dari kesulitan ini tidak menyebabkan rukhsoh karena setiap ibadah pasti
ada kesulitan di dalamnya

2. Kesulitan yang tidak terikat dengan ibadah secara langsung :

o Kesulitan berat yang tidak mampu ditanggung oleh manusia pada
umumnya (Peperangan, Takut sakit makin parah), maka kesulitan ini
mewajibkan untuk mengambil Rukhsoh (keringanan).

e Kesulitan ringan yang sifatnya mudah dikendalikan (Pusing ringan,
Pilek, Luka gores kecil), maka hukumnya tidak diperbolehkan
mengambil Rukhsoh (keringanan).
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